DZIAL

Rozdziat 5. R6znorodnos¢
kregowcow

Cechy charakterystyczne
kregowcow, ryby, ptazy,
gady, ptaki i ssaki.

*podrecznik z klasy 2

Rozdziat 1. Organizm
cztowieka jako
funkcjonalna catos¢

Miejsce cztowieka w klasyfikacji,
hierarchiczna budowa
organizmu, homeostaza.

Rozdziat 2. Uktad
powtokowy

Powfoki ciata zwierzqt, budowa
i funkcje skcry, higiena i
choroby skory.

Rozdziat 3. Uktad ruchu
Ruch u zwierzqt, budowa
szkieletu i potqczen kosci, uktad
miesniowy, higiena i choroby
ukfadu ruchu.

STOPIEN DOPUSZCZAJACY
Zapamietywanie (wiedza)

Uczen:

e wymienia cechy wspdlne kregowcow i
ich grupy, definiuje pojecia zwierze
ektotermiczne i endotermiczne

¢ wymienia cechy charakterystyczne ryb,
ptazéw, gadoéw, ptakéw i ssakéw oraz
budowe ich ciata

* wymienia narzady wymiany gazowej,
wydalnicze i rozrodcze poszczegdlnych
grup kregowcoéw

Uczen:

e ustala miejsce cztowieka w klasyfikacji
organizméw, wymienia cechy unikatowe
cztowieka i przedstawicieli
cztekoksztattnych

e definiuje pojecia komdrka, tkanka,
narzad, uktad narzaddéw, organizm,
wymienia ukfady narzadéw i ich funkcje
e definiuje homeostaze, osmoregulacje i
termogeneze, wymienia parametry
istotne w utrzymaniu homeostazy

Uczen:

¢ wymienia funkcje powtoki ciata u
zwierzat, nazwy powtok bezkregowcdw,
warstwy skory oraz wytwory naskoérka i
skory wiasciwej kregowcow

* wymienia nazwy warstw i elementéw
skory, jej funkcje, nazwy wytwordéw
naskoérka, funkcje receptoréw oraz role
skéry w syntezie witaminy D3

* wyjasnia, czym zajmuje sie
dermatologia, wymienia rodzaje i
przyczyny choréb skéry oraz zasady
profilaktyki

Uczen:

e rozrdznia rodzaje ruchu (rzeskowy,
miesniowy), klasyfikuje zwierzeta i
wymienia rodzaje ruchu w srodowisku
wodnym i lgdowym, definiuje szkielet
hydrauliczny

e rozréznia cze$¢ czynng i bierng aparatu
ruchu, wymienia funkcje szkieletu, nazwy
gtéwnych kosci, rodzajéw potaczen i
stawdw oraz elementdéw szkieletu
osiowego
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STOPIEN DOSTATECZNY
Zrozumienie

Uczen:

¢ wykazuje réznice miedzy organizmami
stato- i zmiennocieplnymi

 opisuje sposoby wymiany gazowej,
wydalania i rozmnazania u
poszczegdlnych grup kregowcédw

¢ charakteryzuje réznorodnos¢
gatunkowa w obrebie poszczegdlnych
grup kregowcoéw

Uczen:

¢ okresla stanowisko systematyczne
cztowieka, cechy wspdlne z innymi
naczelnymi, cechy odrézniajgce od matp
cztekoksztattnych

¢ omawia gtéwne funkcje uktadéw
narzaddw i przedstawia powigzania
funkcjonalne miedzy nimi

e wymienia mechanizmy warunkujace
homeostaze, opisuje termoregulacje i
osmoregulacje, proces termogenezy

Uczen:

e opisuje funkcje skory, wyjasnia
znaczenie nabtonka syncytialnego u
ptazincéw, wskazuje réznice budowy
powtoki ciata bezkregowcdéw

e opisuje funkcje skory, charakteryzuje
elementy skory i wytwory naskoérka,
przedstawia znaczenie skory w
termoregulacji, wymienia rodzaje
receptoréw

¢ przedstawia informacje o badaniach
diagnostycznych chordéb skory, zasady
higieny skory, klasyfikuje i charakteryzuje
wybrane choroby skéry

Uczen:

¢ wyjasnia réznice miedzy ruchem
rzeskowym a mig$niowym, opisuje
rodzaje szkieletu, charakteryzuje sposoby
poruszania sie zwierzagt w wodzie i na
ladzie

¢ omawia funkcje szkieletu, opisuje
budowe kosci dtugiej i stawu,
charakteryzuje rodzaje komérek
kostnych, rozpoznaje kosci na schemacie
¢ poréwnuje rodzaje tkanki migsniowej,
rozpoznaje najwazniejsze miesnie,

STOPIEN DOBRY
Zastosowanie

Uczen:

¢ przedstawia sposoby regulacji
temperatury ciata u zwierzat endo- i
ektotermicznych

¢ charakteryzuje budowe uktadéw
pokarmowego, oddechowego,
krwiono$nego i nerwowego
poszczegdlnych grup kregowcédw

® proponuje dziatania majace na celu
ochrone réznorodnosci biologicznej
kregowcow

Uczen:

¢ przedstawia cechy morfologiczne
wtasciwe dla cztowieka, omawia korzysci
pionizacji ciata, okresla pokrewieristwo z
innymi zwierzgtami na podstawie drzewa
rodowego

¢ wykazuje zwigzek budowy narzadéw z
petnionymi funkcjami, obrazuje za
pomocg schematu kolejne stopnie
organizacji ciata

¢ wyjasnia mechanizmy warunkujace
homeostaze i wyjasnia, dlaczego jest ona
stanem réwnowagi dynamicznej

Uczen:

¢ wskazuje réznice budowy powtoki ciata
bezkregowcow i kregowcdw, opisuje
cechy wspdlne budowy powtok gromad
kregowcow

e opisuje funkcje wytworéw naskérka,
zalezno$¢ miedzy budowa a funkcjami
skoéry, charakteryzuje funkcje receptoréw,
planuje badanie gestosci receptoréw

* wyjasnia, czym sg alergie skérne,
grzybice i oparzenia, omawia zaburzenia
gruczotéw tojowych oraz diagnostyke i
profilaktyke czerniaka

Uczen:

¢ omawia budowe rzesek, etapy ruchu
lokomotorycznego, poréwnuje szkielet
zewnetrzny z wewnetrznym, role miesni
w ruchu bezkregowcdw i kregowcodw

¢ wyjasnia zwigzek budowy kosci z
wtasciwosciami mechanicznymi,
poréwnuje tkanke kostna z chrzestna,
charakteryzuje potgczenia i funkcje
stawéw

¢ wykazuje zwigzek budowy tkanki
miesniowej z funkcja, analizuje

STOPIEN BARDZO DOBRY
Analiza

Uczen:

¢ poréwnuje cechy gtéwnych grup
kregowcéw oraz mechanizmy regulacji
temperatury ciata

¢ wyjasnia mechanizmy fizjologiczne,
takie jak wentylacja ptuc, podwdjne
oddychanie u ptakéw czy echolokacja

¢ wykazuje zwigzek budowy narzadéw z
trybem zycia i Srodowiskiem danej grupy
kregowcow

Uczen:

¢ uzasadnia przynaleznos¢ cztowieka do
kolejnych taksonéw, wymienia zmiany w
budowie szkieletu wynikajgce z pionizacji
ciata

* dowodzi, ze ciato cztowieka stanowi
wielopoziomowa strukture, podaje
przyktady narzadéw wspoétpracujacych ze
sobg

¢ wykazuje zwigzek miedzy wielkoscig
ciata, aktywnoscig i temperatura a
zapotrzebowaniem energetycznym,
wyjasnia regulacje ci$nienia krwi

Uczen:

¢ wykazuje zwigzek miedzy budowg a
funkcjami skory kregowcdw, poréwnuje
poszczegdlne warstwy skoéry pod
wzgledem budowy i funkcji

¢ wykazuje zwigzek budowy i funkcji
skory, poréwnuje warstwy skory,
wskazuje jej role w termoregulacji,
analizuje wyniki obserwacji

¢ ocenia wptyw nadmiaru
promieniowania UV na skdre, uzasadnia,
ze czerniak jest grozng choroba, wyjasnia
mechanizm fotostarzenia sie skéry

Uczen:

¢ wyjasnia dziatanie szkieletu
hydraulicznego, réznice miedzy lotem
czynnym a biernym, analizuje
wspotdziatanie miesni z réznymi typami
szkieletu

e wymienia czynniki wptywajace na
przebudowe kosci, wykazuje zwigzek
budowy kosci z funkcja, klasyfikuje i
poréwnuje stawy

o klasyfikuje miesnie, wyjasnia zasade
»wszystko albo nic”, mechanizm skurczu i

STOPIEN CELUJACY
Tworzenie i ocenianie

Uczen:

* omawia etapy ewolucji tukéw
skrzelowych u kregowcdéw, wyjasnia
bilans cieplny ptakéw i ssakéw

¢ wykazuje zwigzek miedzy Srodowiskiem
zycia a rodzajem wydalanego azotowego
produktu przemiany materii

¢ uzasadnia, ze dziatalno$¢ cztowieka
moze stanowic zagrozenie dla
réznorodnosci biologicznej kregowcéw

Uczen:

e analizuje cechy anatomiczne i
podobieristwa w zachowaniu $wiadczace
0 powigzaniu z innymi cztekoksztattnymi,
omawia negatywne skutki pionizacji

¢ przedstawia argumenty potwierdzajgce
funkcjonalne powigzania miedzy
narzadami w obrebie uktadéw

¢ wykazuje wspoétdziatanie narzadéw w
utrzymaniu homeostazy, wyjasnia, w jaki
spos6b bakterie i wirusy mogg jg zaburzac

Uczen:

¢ uzasadnia zwigzek miedzy funkcja
powtoki ciata a Srodowiskiem zycia
zwierzat, analizuje zwigzek budowy
powtoki z petniong funkcja

¢ wyjasnia mechanizm syntezy witaminy
D3 i przyczyny jej niedoboréw w Polsce,
wyjasnia, w jaki sposdb skéra utrzymuje
statg temperature ciata

¢ wykazuje zwigzek nadmiernej ekspozycji
na UV ze starzeniem sig skory i chorobami
skérnymi, analizuje wptyw stresu i snu na
funkcjonowanie skéry

Uczen:

¢ uzasadnia zwigzek sposobu poruszania
sie ze Srodowiskiem zycia, wyjasnia
konieczno$¢ optywowego ksztattu ciata
zwierzat wodnych i latajgcych

e przedstawia argumenty za
korzystniejszym wystepowaniem wielu
mniejszych kosci, wyjasnia réznice
budowy miednicy kobiet i mezczyzn

¢ uzasadnia hierarchiczng budowe miesni
szkieletowych, wyjasnia mechanizm
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Rozdziat 4. Uktad
pokarmowy

Odzywianie sie zwierzqt,
sktadniki pokarmowe i
witaminy, budowa uktadu
pokarmowego, racjonalne
odzywianie, choroby uktfadu
pokarmowego.

Rozdziat 5. Uktad
oddechowy

Wymiana gazowa u zwierzgt,
budowa i wentylacja ptuc,
zaburzenia i choroby uktfadu
oddechowego.

Rozdziat 6. Uktad
krazenia. Odpornos¢
Krqzenie u zwierzqt, sktad krwi,
budowa serca, uktad

STOPIEN DOPUSZCZAJACY
Zapamietywanie (wiedza)

¢ podaje nazwy podstawowych migsni,
wymienia ich funkcje, hierarchiczng
budowe miesnia szkieletowego, rodzaje
tkanki miesniowej, Zrédta energii i rodzaje
skurczéw

e wymienia sktadniki diety korzystne dla
ukfadu ruchu, korzysci z aktywnosci
fizycznej, przyczyny wad postawy, urazy i
choroby uktadu ruchu, definiuje doping

Uczen:

e definiuje organizm cudzozywny i
trawienie, klasyfikuje zwierzeta wg
pobieranego pokarmu, omawia plan
budowy uktadu pokarmowego

¢ wymienia sktadniki pokarmowe, ich
funkcje i Zrédta, klasyfikuje weglowodany,
definiuje btonnik i NNKT, przedstawia
Zrédta biatek i przemiany cholesterolu

e definiuje witaming, hiper-, hipo- i
awitaminoze, wymienia funkcje i Zrédta
witamin, sktadnikéw mineralnych i wody,
skutki ich niedoboru

* wyrdznia przewdd pokarmowy i
gruczoty trawienne, wymienia odcinki,
funkcje jamy ustnej, zotadka, jelit,
watroby, trzustki, $linianek i enzymoéw
trawiennych

e definiuje bilans energetyczny, opisuje
piramide zdrowego zywienia, oblicza BMI,
wymienia przyczyny otytosci i zaburzenia
odzywiania (bulimia, anoreksja)

¢ podaje metody diagnozowania i
klasyfikuje choroby uktadu pokarmowego
(pasozytnicze, wirusowe, bakteryjne,
nowotworowe), sposoby profilaktyki

Uczen:

e definiuje oddychanie komérkowe,
wymiane gazowy, dyfuzje i ci$nienie
parcjalne, wymienia narzady wymiany
gazowej zwierzat wodnych i lgdowych

e definiuje surfaktant, wymienia
elementy budujgce uktad oddechowy
cztowieka i ich funkcje, lokalizuje je na
schemacie

¢ przedstawia mechanizm wentylacji ptuc,
definiuje pojemnosci ptuc i wspétczynnik
oddechowy, wymienia rodzaje wymiany
gazowej

* wymienia zanieczyszczenia powietrza,
skutki palenia tytoniu, metody
diagnozowania i nazwy choréb uktadu
oddechowego

Uczen:
* wymienia rodzaje ptynéw ustrojowych,
funkcje uktadu krwionosnego, ogding

STOPIEN DOSTATECZNY
Zrozumienie

omawia budowe sarkomeru i mechanizm
skurczu, charakteryzuje wiékna czerwone
i biate

¢ rozréznia urazy mechaniczne, wymienia
cechy prawidtowej postawy,
charakteryzuje choroby uktadu ruchu i
wptyw aktywnosci fizycznej oraz diety

Uczen:

¢ wyjasnia réznice trawienia zewnatrz- i
wewnatrzkomdrkowego, réznice budowy
uktadu pokarmowego zwierzat
acelomatycznych i celomatycznych

e rozréznia sktadniki budulcowe i
energetyczne, réznice miedzy biatkami
petno- i niepetnowartosciowymi, wyjasnia
znaczenie NNKT i bfonnika

¢ wyjasnia zasady klasyfikacji witamin, ich
funkcje i przyczyny awitaminozy,
znaczenie wody i sktadnikéw mineralnych
dla organizmu

¢ wyjasnia przebieg trawienia, role jezyka
i gardta w potykaniu, funkcje watroby i
trzustki, kosmkdw jelitowych oraz role
mikrobiomu

¢ wyjasnia bilans energetyczny dodatni i
ujemny, charakteryzuje zasady
racjonalnego odzywiania, przyczyny i
skutki otytosci

* wymienia przyczyny i objawy choréb
pasozytniczych, charakteryzuje wirusowe
(WZW) i nowotworowe choroby uktadu
pokarmowego

Uczen:

e omawia warunki i znaczenie dyfuzji,
poréwnuje wymiane gazowa zewnetrzng
z wewnetrzng, przedstawia budowe ptuc
kregowcow i mechanizm podwdjnego
oddychania ptakéw

¢ przedstawia znaczenie uktadu
oddechowego, budowe i role optucnej,
réznice miedzy wymiang gazowq a
oddychaniem komérkowym, funkcje
gtosni i nagtosni

¢ wyjasnia mechanizm wentylacji ptuc,
poréwnuje wdech z wydechem, omawia
role krwi w transporcie gazéw
oddechowych

o klasyfikuje zanieczyszczenia powietrza i
ich zrédta, wykazuje szkodliwos¢ palenia,
charakteryzuje choroby ukfadu
oddechowego i ich profilaktyke

Uczen:
e opisuje barwniki oddechowe zwierzat,
poréwnuje uktad otwarty z zamknietym,

STOPIEN DOBRY
Zastosowanie

molekularny mechanizm skurczu, omawia
przemiany biochemiczne podczas pracy
miesnia

* omawia przyczyny i skutki wad
kregostupa i ptaskostopia, diagnostyke
osteoporozy, wyjasnia wptyw dopingu i
siedzgcego trybu zycia na ukfad ruchu

Uczen:

¢ wskazuje réznice w dtugosci przewodu
pokarmowego drapieznika i roslinozercy,
przedstawia adaptacje uktadu
pokarmowego do rodzaju pokarmu

¢ poréwnuje pokarmy petno- i
niepetnowartosciowe, wyjasnia réznice
biatek, wykazuje niezbednos¢ ttuszczéw,
role cholesterolu w organizmie

¢ omawia skutki niedoboru i nadmiaru
witamin, podaje przykfady naturalnych
antyoksydantéw, omawia znaczenie
makro- i mikroelementéw

¢ wyjasnia role z6tci w trawieniu
ttuszczéw, dziatanie enzymow
trzustkowych i jelitowych, budowe
kosmkow, mechanizm wchtaniania
sktadnikow

e oblicza i interpretuje BMI, analizuje
piramide zdrowego zywienia, wyjasnia
réznice miedzy bulimia a anoreksjg

¢ charakteryzuje metody diagnozowania
choréb uktadu pokarmowego,
przedstawia czynniki ryzyka choréb
nowotworowych

Uczen:

¢ poréwnuje warunki wymiany gazowej w
wodzie i na ladzie, wyjasnia réznice ptuc
dyfuzyjnych i wentylowanych, omawia
mechanizmy wentylacji réznych grup
kregowcow

¢ wyjasnia zaleznosci miedzy budowa
odcinkéw uktadu oddechowego a ich
funkcjami, mechanizm powstawania
gtosu, znaczenie surfaktantu

o wskazuje czynniki wptywajace na
wigzanie tlenu przez hemoglobing,
analizuje wykres oksyhemoglobiny,
wyjasnia znaczenie wspotczynnika RQ

* wyjasnia zalezno$¢ choréb drog
oddechowych od jakosci powietrza,
omawia wptyw czadu, sposoby
zapobiegania i diagnostyke choréb
oddechowych

Uczen:

¢ poréwnuje budowe uktadéw
krwionos$nych strunowcéw, uktad otwarty
z zamknietym oraz jedno- i dwuobiegowy

STOPIEN BARDZO DOBRY
Analiza

antagonistyczne dziatanie migsni, ich
udziat w reakcji na zimno

® omawia sposoby zapobiegania
osteoporozie, przewiduje skutki
niewtasciwych ¢wiczen, omawia dziatanie
wybranych grup srodkéw dopingujgcych

Uczen:

¢ wyjasnia modyfikacje uktadu
pokarmowego w ewolucji zwierzat,
okresla, czy cztowiek jest mikro- czy
makrofagiem

¢ przewiduje skutki diety weganskiej,
poréwnuje zawartos¢ biatek w
produktach, przewiduje skutki niedoboru
i nadmiaru sktadnikéw pokarmowych

¢ uzasadnia zwigzek miedzy
wtasciwosciami wody a jej funkcjami,
wyjasnia wptyw ttuszczu na
przyswajalnos$¢ witamin

¢ przedstawia zwigzek budowy odcinkéw
przewodu pokarmowego z funkcjami,
charakteryzuje funkcje gruczotéw btony
$luzowej zotgdka i role mikrobiomu

¢ opracowuje jednodniowy jadtospis
zgodny z zasadami racjonalnego
odzywiania, charakteryzuje zaburzenia
odzywiania i ich skutki

¢ rozpoznaje choroby uktadu
pokarmowego na podstawie objawéw,
dowodzi roli profilaktyki, opisuje
nowoczesne metody endoskopii

Uczen:

¢ uzasadnia zwigzek sposobu wymiany
gazowej z wielkoscig i trybem zycia
zwierzat, poréwnuje cis$nienie parcjalne
tlenu i CO2 w réznych osrodkach

e wymienia czynniki decydujgce o
wysokosci i natezeniu gtosu, wykazuje
przystosowanie budowy pecherzykéw
ptucnych do dyfuzji

¢ wykazuje zwigzek budowy hemoglobiny
z transportem gazéw, omawia regulacje
czestosci oddechéw i wptyw cisnienia
atmosferycznego

¢ przewiduje skutki choréb uktadu
oddechowego, omawia metody ich
diagnozowania i leczenia, proponuje
dziatania ograniczajace smog

Uczen:
¢ wykazuje zwigzek budowy uktadu
krazenia z funkcjg u poznanych zwierzat,

STOPIEN CELUJACY
Tworzenie i ocenianie

skurczu na poziomie miofibryli z udziatem
jonéw wapnia i ATP

¢ wyjasnia wptyw transfuzji krwi na
wyniki sportowcéw, przedstawia
argumenty za i przeciw manipulacjom
genetycznym w sporcie

Uczen:

¢ wykazuje zwigzek budowy uktadu
pokarmowego z trybem zycia zwierzecia,
wyjasnia znaczenie mie$ni przewodu
pokarmowego dla obrébki pokarmu

* poréwnuje wartosé energetyczng
biatek, weglowodandw i ttuszczéw,
uzasadnia znaczenie wtasciwych proporcji
kwaséw omega-3 i omega-6

e analizuje zaleznosci miedzy
uwodnieniem organizmu a
metabolizmem, wyjasnia znaczenie
antyoksydantéw dla organizmu

¢ poréwnuje sktad i role wydzielin
slinianek, watroby i trzustki, wyjasnia
ztozono$¢ budowy przewodu
pokarmowego

¢ przedstawia piec propozycji dziatan
zmniejszajacych ryzyko otytosci u
nastolatkéw

¢ wykazuje zwigzek zakazen bakteryjnych
i wirusowych z rozwojem nowotworéw
ukfadu pokarmowego, opisuje
nowoczesne metody endoskopii

Uczen:

¢ okresla znaczenie cisnienia parcjalnego
dla wymiany gazowej, wyjasnia znaczenie
mechanizméw wspomagajacych wymiane
gazowa u ryb

¢ wykazuje, ze wymiana gazowa i
oddychanie komérkowe umozliwiajg
funkcjonowanie organizmu, uzasadnia
znaczenie nagtosni

® omawia wptyw réznych czynnikéw na
wigzanie tlenu przez oksyhemoglobine,
przewiduje skutki nieprawidtowego
cis$nienia atmosferycznego

® przeprowadza pomiar objetosci ptuc,
przedstawia argumenty za wyborem
metod diagnozowania nowych choréb
ukfadu oddechowego

Uczen:

¢ uzasadnia zwigzek rozmiaréw ciata i
tempa metabolizmu ze sposobem
transportu substancji, wyjasnia brak
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limfatyczny, choroby krgzenia,
mechanizmy odpornosci i jej
zaburzenia.

Rozdziat 7. Uktad
moczowy

Osmoregulacja i wydalanie u
zwierzqt, budowa i
funkcjonowanie nerek, choroby
uktadu moczowego.

Rozdziat 8. Uktad
nerwowy

Uktad nerwowy zwierzqgt,
neuron i przewodzenie impulsu,
OUN i obwodowy uktad
nerwowy, autonomiczny uktad
nerwowy, higiena i choroby
uktadu nerwowego.

STOPIEN DOPUSZCZAJACY
Zapamietywanie (wiedza)

budowe u bezkregowcoéw i kregowcdw,
rodzaje naczyn i barwnikéw oddechowych
e wymienia sktadniki krwi i ich funkcje,
definiuje hematokryt, aglutynacje,
konflikt serologiczny, charakteryzuje
ukfad grupowy ABO

¢ wymienia funkcje serca, elementy jego
budowy, nazwy i role zastawek oraz typy
naczyn krwionosnych

¢ wymienia funkcje uktadu limfatycznego
i narzaddéw limfatycznych, budowe naczyn
limfatycznych, sposéb powstawania limfy
* wymienia sposoby zapobiegania,
metody diagnozowania i nazwy choréb
uktadu krazenia (nadcisnienie, miazdzyca,
zawat)

e definiuje antygen, patogen, MHC,
wymienia funkcje i elementy uktadu
odpornosciowego, rodzaje limfocytéw

e definiuje odpornos¢ i reakcje zapalna,
wymienia rodzaje odpornosci, linie
obrony organizmu, znaczenie szczepien

¢ wymienia czynniki ostabiajace
odpornos¢, choroby
autoimmunologiczne, sposoby zakazenia
HIV, definiuje immunosupresje

Uczen:

e definiuje osmoregulacje, bilans wodny i
wydalanie, rodzaje zwierzat wg produktu
wydalania, wymienia narzady wydalnicze
bezkregowcéw i strunowcédw

¢ wymienia funkcje uktadu moczowego,
drogi usuwania zbednych produktéw,
elementy budowy nerki i nefronu,
hormony regulujace produkcje moczu

¢ wymienia metody diagnozowania,
cechy moczu zdrowego cztowieka oraz
nazwy choréb uktadu moczowego

Uczen:

e definiuje odruch i tuk odruchowy,
wymienia czynnosci i cechy uktadu
nerwowego pozwalajace rozrdéznié grupy
kregowcow

e wymienia elementy neuronu, funkcje
komérek glejowych, definiuje impuls
nerwowy, polaryzacje, depolaryzacje i
synapse

¢ podaje elementy OUN, funkcje
modzgowia, ptatéw mézgowych, rdzenia
kregowego, ptynu mézgowo-rdzeniowego
i uktadu limbicznego

¢ przedstawia budowe obwodowego
ukfadu nerwowego, rodzaje nerwéw,

STOPIEN DOSTATECZNY
Zrozumienie

budowe serca réznych gromad
kregowcow

e charakteryzuje i klasyfikuje sktadniki
krwi, funkcje osocza, wyjasnia zasady
okreslania grup krwi i obecnos¢
antygenéw

¢ poréwnuje tetnice, zyty i naczynia
wtosowate, rozrdznia typy sieci naczyn
krwionosnych

¢ okresla funkcje narzadéw uktadu
limfatycznego, charakteryzuje naczynia
limfatyczne, wspoétdziatanie z uktadem
krwiono$nym

e wymienia przyczyny choréb krazenia,
interpretuje wyniki morfologii i
lipidogramu, charakteryzuje metody
diagnostyczne

¢ przedstawia role elementéw uktadu
odpornosciowego, rodzaje cytokin,
budowe i znaczenie MHC w
transplantologii

¢ charakteryzuje odpornos$¢ nieswoistg i
swoistg, opisuje bariery obronne i
przebieg reakcji zapalnej, definiuje
pamie¢ immunologiczna

¢ przedstawia mechanizm reakcji
alergicznej, przyczyny i profilaktyke AIDS,
charakteryzuje choroby
autoimmunologiczne

Uczen:

® omawia mechanizm osmoregulacji
zwierzat ladowych i wodnych,
charakteryzuje zwierzeta amonio-, uryko-
i ureotelinczne

¢ przedstawia proces powstawania
moczu, kontrole hormonalng
(wazopresyna, aldosteron), regulacje
nerwowa wydalania moczu

¢ charakteryzuje metody diagnozowania
choréb uktadu moczowego, wymienia
cechy moczu zdrowego cztowieka, zasady
higieny

Uczen:

¢ poréwnuje odruchy warunkowe i
bezwarunkowe, obronne i zachowawcze,
omawia funkcje uktadu nerwowego

¢ omawia budowe uktadu nerwowego,
poréwnuje dendryty z aksonem,
charakteryzuje synapse chemiczna,
potencjat spoczynkowy i czynnosciowy

e omawia budowe OUN, role czesci
mozgowia, klasyfikuje mézgowie,
charakteryzuje rdzen kregowy i funkcje
mézdzku

* omawia budowe nerwu, role nerwéw
czuciowych i ruchowych, elementy tuku
odruchowego, poréwnuje rodzaje
pamieci

STOPIEN DOBRY
Zastosowanie

¢ poréwnuje sktadniki krwi wg funkcji,
zasady podziatu leukocytéw, omawia
konflikt serologiczny Rh i zasady
przetaczania krwi

* wyjasnia zwigzek budowy naczyn
krwionos$nych z funkcjg, charakteryzuje
prace zastawek serca

¢ poréwnuje narzady ukfadu
limfatycznego, sktad i role limfy, uktad
krwionos$ny z limfatycznym

® przedstawia argumenty za znaczeniem
stylu zycia w profilaktyce chordb krazenia,
omawia ich przyczyny i objawy

o klasyfikuje elementy uktadu
odpornosciowego, wyjasnia swoistos$¢
przeciwciat, poréwnuje rodzaje
limfocytéw w odpowiedzi
immunologicznej

¢ poréwnuje odporno$¢ komérkowa z
humoralna, wyjasnia mechanizm
odpornosci nabytej i znaczenie pamieci
immunologicznej

* wymienia przyczyny nieprawidtowych
reakcji odpornosciowych, zasady
przeszczepiania tkanek, analizuje
mechanizm immunosupresji

Uczen:

¢ poréwnuje azotowe produkty przemian
oraz warunki sSrodowiskowe zwierzat
amonio-, uryko- i ureotelicznych

¢ poréwnuje budowe i funkcje nefronu,
sktad moczu pierwotnego i ostatecznego,
role nerek w osmoregulacji

¢ charakteryzuje najczestsze choroby
ukfadu moczowego, ocenia znaczenie
dializy przy niewydolnosci nerek

Uczen:

® omawia powstawanie i role instynktéw,
réznice budowy uktadu nerwowego ryb,
ptazéw, gadoéw, ptakéw i ssakéw

e charakteryzuje elementy neuronu i
komérki glejowe, odrdznia potencjat
spoczynkowy od czynnosciowego,
wyjasnia synapsy chemiczng i elektryczng
¢ wykazuje, ze mdzg jest czescig
modzgowia, charakteryzuje jego czesci,
role ptynu mézgowo-rdzeniowego i
ukfadu limbicznego

e analizuje przebieg reakcji odruchowej,
poréwnuje odruchy warunkowe z
bezwarunkowymi, wyjasnia mechanizm
uczenia sie

STOPIEN BARDZO DOBRY
Analiza

korzysci przegrody miedzykomorowej u
ptakéw i ssakéw

¢ uzasadnia zwigzek cech elementéw
morfotycznych krwi z ich funkcjami,
wyjasnia zasady okreslania grup krwi i
prébe krzyzowa

¢ charakteryzuje typy sieci naczyn
krwionos$nych, uzasadnia znaczenie
zastawek w zytach i sercu

¢ ocenia znaczenie prawidtowego
funkcjonowania uktadu limfatycznego,
podaje argumenty za integralnoscig obu
uktadéw

e rozréznia objawy choréb krazenia,
wyjasnia niewydolnos¢ uktadu krazenia,
dobiera metody diagnostyczne

¢ wykazuje role poszczegdlnych komérek
i czasteczek w reakcji odpornosciowej,
okresla role fagocytozy

e okresla réznice w czasie uruchamiania
mechanizméw odpornosci humoralnej i
komérkowej, wykazuje celowos¢
szczepien

e dowodzi, ze AIDS jest chorobg uktadu
odpornosciowego, ocenia zagrozenia
nadmiernej odpowiedzi immunologicznej

Uczen:

¢ poréwnuje warunki utrzymania
réwnowagi wodno-mineralnej na ladzie i
w wodzie, wyjasnia osmoregulacje
zwierzat izo-, hiper- i hipoosmotycznych
e wskazuje przystosowania budowy
uktadu moczowego do funkcji, analizuje
wpltyw hormondw na czynnos¢ nerek

¢ rozpoznaje objawy chordb uktadu
moczowego, wyjasnia mechanizmy
hemodializy i dializy otrzewnowej

Uczen:

¢ poréwnuje odruchy obronne i
zachowawcze z warunkowymi i
bezwarunkowymi

¢ charakteryzuje réznice synapsy
chemicznej i elektrycznej, klasyfikuje
neuroprzekazniki, znaczenie pompy
sodowo-potasowe;j

¢ poréwnuje mozg z rdzeniem kregowym,
lokalizuje i wyjasnia funkcje osrodkéw
korowych

¢ wyjasnia powstawanie odruchu
warunkowego, poréwnuje odruchy
mono- i polisynaptyczne, znaczenie
odruchéw mrugania i Zrenicy

STOPIEN CELUJACY
Tworzenie i ocenianie

ukfadu krwiono$nego u niektérych
zwierzat

¢ przewiduje skutki zaburzen krzepniecia
krwi, wyjasnia mechanizm konfliktu
serologicznego Rh i sposéb zapobiegania
mu

¢ wyjasnia réznice miedzy uktadem
wrotnym a siecig dziwng

¢ wyjasnia znaczenie uktadu
krwionos$nego i limfatycznego w
homeostazie, przyczyny obrzekéw ciata
¢ wskazuje metody diagnozowania
choréb krazenia, prezentuje sposoby
zapobiegania miazdzycy

¢ poréwnuje limfocyty biorace udziat w
odpowiedzi odpornosciowej pod
wzgledem petnionych funkcji

¢ przedstawia argumenty za znaczeniem
apoptozy dla homeostazy, wyjasnia
powstawanie pamieci immunologicznej
¢ wykazuje zwigzek zgodnosci tkankowej
z immunosupresjg, wyjasnia trudnosci w
doborze dawcéw do przeszczepdw

Uczen:

¢ wykazuje koniecznos¢ regulacji
osmotycznej u zwierzat réznych
$rodowisk, wyjasnia brak narzgdéw
wydalniczych u parzydetkowcéw

¢ wyjasnia mechanizm regulacji poziomu
wody we krwi i moczu, mechanizm
powstawania moczu hipertonicznego

¢ dowodzi znaczenia badar moczu w
diagnostyce chordb nerek, uzasadnia jego
zastosowanie w szybkich diagnozach

Uczen:

¢ wyjasnia réznice miedzy instynktami a
zdolnosciami uczenia sie i myslenia

¢ wykazuje zwigzek budowy neuronu z
przewodzeniem impulsu, omawia role
pompy sodowo-potasowej

¢ wyjasnia odmienne utozenie istoty
szarej i biatej w mézgu i rdzeniu,
weryfikuje mit o 10% wykorzystania
modzgu

¢ wykazuje, ze odruch warunkowy
wymaga skojarzenia bodzcéw, planuje
doswiadczenie uczenia zwierzecia

¢ wyszukuje informacje o czynnikach
ryzyka schizofrenii i depresji, wyjasnia
role dopaminy w uzaleznieniu



DZIAL

Rozdziat 9. Narzady
zmystéw

Zmysty zwierzqt, narzqd wzroku,
narzqd stuchu i réwnowagi,
narzqdy smaku i wechu.

Rozdziat 10. Uktad hormonalny
Uktad hormonalny zwierzqt,
budowa gruczotéw dokrewnych,
regulacja wydzielania
hormondw, zaburzenia
hormonalne i stres.

Rozdziat 11. Rozmnazanie i
rozwoj

Rozmnazanie i rozwdj zwierzqt,
meski i zeriski uktad rozrodczy,
rozwdj cztowieka i
antykoncepcja, higiena i
choroby uktadu rozrodczego.

STOPIEN DOPUSZCZAJACY
Zapamietywanie (wiedza)

elementy tuku odruchowego, klasyfikuje
ukfad autonomiczny

¢ podaje zasady higieny uktadu
nerwowego, znaczenie snu, definiuje
uzaleznienie i wymienia choroby
(Alzheimer, Parkinson, depresja)

Uczen:

e definiuje receptor, adaptacje i
akomodacje oka, klasyfikuje receptory
zwierzat, wymienia narzady zmystéw i
réwnowagi

¢ wymienia elementy oka i gatki ocznej,
ich funkcje, definiuje akomodacje,
wymienia wady wzroku i choroby (jaskra,
zaéma, daltonizm)

e wymienia elementy ucha, droge
dzwieku, budowe narzadu réwnowagi,
negatywne skutki hatasu

¢ przedstawia budowe i funkcje narzadu
smaku i wechu, wymienia podstawowe
smaki

Uczen:

¢ podaje znaczenie uktadu hormonalnego,
definiuje hormon, gruczot dokrewny, gruczoty
egzo- i endokrynne, feromony

¢ przedstawia budowe uktadu hormonalnego,
dzieli gruczoty na wewnatrz- i
zewnatrzwydzielnicze, wymienia hormony
poszczegélnych gruczotéw

e definiuje ujemne sprzezenie zwrotne,
wymienia hormony przysadki, funkcje
hormondéw tropowych, przyktady hormonéw
antagonistycznych

e definiuje nad- i niedoczynnosé gruczotu, stres i
stresory, wymienia choroby tarczycy, objawy i
profilaktyke cukrzycy

Uczen:

¢ wyjasnia rozmnazanie bezptciowe i ptciowe
zwierzat, definiuje rozdzielnoptciowos¢,
obojnactwo, dymorfizm ptciowy, ontogeneze,
wymienia btony ptodowe

¢ wymienia elementy meskiego uktadu
rozrodczego, ich funkcje, definiuje ejakulat,
kapacytacje, erekcje, etapy spermatogenezy,
budowe plemnika

* przedstawia funkcje zeriskiego uktadu
rozrodczego, definiuje oogeneze i menopauze,
budowe oocytu, fazy i hormony cyklu
miesigczkowego

¢ definiuje zaptodnienie i implantacje, wymienia
etapy rozwoju zarodkowego i ptodowego,
funkcje tozyska, badania prenatalne, metody
antykoncepcji

¢ wymienia zasady higieny uktadu rozrodczego,
metody diagnozowania, choroby nowotworowe
i choroby przenoszone drogg ptciowa

STOPIEN DOSTATECZNY
Zrozumienie

¢ podaje sposoby zmniejszania ryzyka
uzaleznien, ocenia znaczenie snu,
charakteryzuje fazy snu i kryzys
psychiczny

Uczen:

¢ charakteryzuje receptory, wskazuje
kryteria ich podziatu, przedstawia etapy
ewolucji oka, omawia zmyst dotyku (linia
boczna ryb)

¢ wymienia funkcje oka, omawia budowe
gatki ocznej, droge $Swiatta i impulsu,
barwniki Swiattoczute, przyczyny i
korekcje wad wzroku

e opisuje elementy ucha, budowe i
funkcje narzadu réwnowagi, wptyw
hatasu na zdrowie, droge fal dZzwigkowych
¢ wyjasnia biologiczne znaczenie smaku i
wechu, charakteryzuje budowe tych
narzadéw

Uczen:

¢ charakteryzuje gruczoty endo- i egzokrynne,
poréwnuje dziatanie uktadu nerwowego z
hormonalnym

¢ charakteryzuje gruczoty dokrewne, role
hormondéw tkankowych, sposoby dziatania
hormondw, role podwzgérza i przysadki

¢ wyjasnia antagonistyczne dziatanie
hormondéw, mechanizm ujemnego sprzezenia
zwrotnego w regulacji hormondw tarczycy i
gonad

* przedstawia objawy nad- i niedoczynnosci
tarczycy, typy cukrzycy, metody diagnostyki i
profilaktyki, sposoby radzenia sobie ze stresem

Uczen:

e okresla wady i zalety rozmnazania
bezptciowego, poréwnuje zaptodnienie
zewnetrzne z wewnetrznym, systemy rozrodcze
¢ charakteryzuje budowe i funkcje meskich
narzadéw rozrodczych, gruczoty dodatkowe,
budowe plemnika, funkcje testosteronu

e charakteryzuje budowe zenskich narzadéw
rozrodczych, fazy oogenezy, funkcje hormondéw
ptciowych, objawy menopauzy

¢ omawia wedréwke plemnikéw, przebieg
zaptodnienia, okresu zarodkowego i ptodowego,
znaczenie fozyska i diagnostyki prenatalnej

¢ ocenia zagrozenia chorobami przenoszonymi
drogg ptciowa, charakteryzuje metody
diagnozowania chordb uktadu rozrodczego

STOPIEN DOBRY
Zastosowanie

¢ omawia metody diagnozowania choréb
nerwowych, mechanizm powstawania
uzaleznienia, przyczyny i objawy
wybranych choréb

Uczen:

¢ charakteryzuje narzady zmystéw
zwierzat, wyjasnia funkcjonowanie
zmystu stuchu i réwnowagi

e omawia funkcje elementdw gatki
ocznej, poréwnuje preciki z czopkami,
charakteryzuje wady wzroku i diete
wspierajgca wzrok

¢ charakteryzuje elementy ucha, omawia
mechanizm powstawania wrazen
stuchowych, zakres wrazliwosci ludzkiego
stuchu

¢ wyjasnia powstawanie wrazen
smakowych i zapachowych, znaczenie
tych zmystéw w ochronie organizmu

Uczen:

e przedstawia réznice funkcji gruczotu zewnatrz-
i wewnatrzwydzielniczego, charakteryzuje
dziatanie feromonéw

¢ poréwnuje sposoby dziatania hormondw,
klasyfikuje je wg budowy i zakresu dziatania,
wyjasnia mechanizm dziatania na osi
podwzgdrze-przysadka-gruczot

¢ omawia dziatanie hormondéw podwzgérza i
przysadki, antagonizm insuliny i glukagonu,
kalcytoniny i parathormonu

¢ omawia diagnostyke i leczenie zaburzen
hormonalnych, poréwnuje stres krdtko- i
dtugotrwaty, charakteryzuje reakcje stresowa

Uczen:

¢ charakteryzuje sposoby rozmnazania
bezptciowego, wyjasnia partenogeneze,
poréwnuje rozwdj prosty ze ztozonym

¢ omawia budowe elementéw meskiego uktadu
rozrodczego, przebieg spermatogenezy, funkcje
gruczotéw dodatkowych

¢ omawia budowe zenskich narzagdéw
rozrodczych, przebieg oogenezy,
przystosowanie uktadu do cigzy i porodu

* omawia przebieg zaptodnienia, implantacji,
rozwoju zarodkowego i ptodowego, role tozyska,
etapy porodu i metody antykoncepcji

¢ charakteryzuje wybrane choroby uktadu
rozrodczego, dziatania profilaktyczne wobec
choréb przenoszonych droga ptciowa

STOPIEN BARDZO DOBRY
Analiza

¢ przedstawia profilaktyke choréb
nerwowych, wyjasnia mechanizm
uzaleznienia, ocenia wptyw telefonéw na
ukfad nerwowy

Uczen:

¢ poréwnuje budowe oka
pecherzykowego bezkregowcéw z okiem
kregowcoéw, narzady réwnowagi obu grup
¢ uzasadnia znaczenie widzenia
dwuocznego, réznice akomodacji i
adaptacji, wyjasnia wady wzroku i
sposoby ich korekcji

* wykazuje, ze receptory stuchu i
réwnowagi s mechanoreceptorami,
wyjasnia role trabki stuchowej

¢ wykazuje zwigzek budowy narzadéw
smaku i wechu z funkcjg, dowodzi
przynaleznosci ich komérek do
chemoreceptoréw

Uczen:

¢ wyjasnia réznice gruczotéw endo- i
egzokrynnych

¢ wyjasnia przyczyny réznic dziatania hormondéw
steroidowych i niesteroidowych, role
podwzgérza i przysadki w homeostazie

¢ wyjasnia nadrzedna role podwzgdrza i
przysadki, uzasadnia $cista regulacje poziomu
glukozy i wapnia

¢ charakteryzuje typy cukrzycy i jej skutki, role
podwzgdrza w reakcji stresowej, skutki zaburzen
wydzielania tarczycy

Uczen:

¢ wyjasnia réznice rozwoju prostego i
zfozonego, poréwnuje przeobrazenie zupetne z
niezupetnym, zwigzek budowy jaja ze
Srodowiskiem

¢ wyjasnia znaczenie budowy pracia i jader jako
gonad i gruczotéw, okresla role mejozy w
réznorodnosci genetycznej potomstwa

¢ wyjasnia hormonalng regulacje cyklu
miesigczkowego, réznice i podobiefstwa w
powstawaniu gamet meskich i zeriskich

¢ wyjasnia istote badan prenatalnych, ocenia
styl zycia kobiety w ciazy, przyczyny
nieptodnosci

¢ omawia diagnozowanie i profilaktyke raka
szyjki macicy, formutuje zalecenia dotyczace
higieny intymnej

STOPIEN CELUJACY
Tworzenie i ocenianie

Uczen:

¢ uzasadnia, dlaczego narzady zmystéw
znajduja sie w przednim odcinku ciata
zwierzat

¢ wyjasnia mechanizm widzenia i procesy
chemiczne w fotoreceptorach, wyjasnia
widzenie barwne

¢ wyjasnia dziatanie narzadu réwnowagi
podczas pochylania i obrotéw,
generowanie bodzcéw w kanatach
potkolistych

e planuje i przeprowadza obserwacje
wspotdziatania smaku i wechu, formutuje
whnioski

Uczen:

¢ wyjasnia réznice sposobu przekazywania
informacji w uktadzie nerwowym i
hormonalnym

¢ dowodzi wspétdziatania hormondw w regulacji
metabolizmu i wzrostu organizmu

¢ dowodzi zwigzku uktadu dokrewnego z
nerwowym w utrzymaniu homeostazy, wykazuje
nadrzedng role przysadki

¢ wyjasnia zmiany zachodzace w organizmie
podczas stresu krétko- i dtugotrwatego

Uczen:

¢ uzasadnia znaczenie rozmnazania ptciowego i
bezptciowego dla zmiennosci genetycznej,
znaczenie bton ptodowych dla owodniowcéw

* uzasadnia zwigzek budowy meskich narzadéw
ptciowych z funkcjg, wyjasnia zmiany ilosci DNA
podczas spermatogenezy

e uzasadnia zwigzek budowy zenskich narzagdéw
z funkcja, poréwnuje oogeneze ze
spermatogenezg

* przedstawia propozycje ograniczenia kosztow
spotecznych starzenia sie spoteczeristwa,
argumenty za badaniami prenatalnymi

¢ wykazuje znaczenie regularnych badan
kontrolnych (ginekolog, urolog) w wykrywaniu
choréb nowotworowych

(podpis nauczyciela)



