DZIAL

Rozdziat 1. Badania
biologiczne

Znaczenie nauk
biologicznych, zasady
prowadzenia badarn,
obserwacje
mikroskopowe.

Rozdziat 2.
Chemiczne
podstawy zycia
Sktad chemiczny
organizmdéw, woda,
weglowodany, biatka,

lipidy, kwasy nukleinowe.

STOPIEN DOPUSZCZAJACY
Zapamietywanie (wiedza)

Uczen:

¢ definiuje pojecie biologia,
wskazuje cechy organizmow,
wymienia dziedziny zycia
zwigzane z biologig

e wymienia metody
poznawania Swiata, definiuje
pojecia obserwacja,
doswiadczenie, hipoteza, préba
badawcza i kontrolna

¢ wskazuje réznice miedzy
obserwacjg makro- i
mikroskopowg, podaje
elementy budowy mikroskopu
optycznego

Uczen:

¢ klasyfikuje zwigzki chemiczne
na organiczne i nieorganiczne,
wymienia pierwiastki
biogenne, makro- i
mikroelementy

e wymienia wtasciwosci i
funkcje wody dla organizmoéw
¢ klasyfikuje weglowodany na
cukry proste, dwucukry i
wielocukry, podaje ich
przyktady

¢ wymienia rodzaje i funkcje
biatek, definiuje pojecie
denaturacja

¢ przedstawia rodzaje i funkcje
lipidow

¢ wyrdznia rodzaje kwaséw
nukleinowych, podaje zasade
komplementarnosci
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STOPIEN DOSTATECZNY
Zrozumienie

Uczen:

¢ podaje przyktady
wspétczesnych osiggniec
biologicznych, odrdznia wiedze
potoczng od naukowej

¢ wskazuje réznice miedzy
obserwacjg a doswiadczeniem,
odrdznia problem badawczy od
hipotezy

e przedstawia zasady
mikroskopowania, oblicza
powiekszenie mikroskopu

Uczen:

* wyjasnia pojecia makro- i
mikroelementy, wymienia ich
znaczenie

¢ wyjasnia znaczenie wody dla
organizmow na podstawie jej
wiasciwosci fizykochemicznych
e omawia wystepowanie i
znaczenie cukrow prostych,
dwucukréw i wielocukréw

¢ podaje kryteria klasyfikacji
biatek, omawia ich funkcje

¢ odrdznia lipidy proste od
ztozonych, klasyfikuje kwasy
ttuszczowe

¢ charakteryzuje strukture DNA
i RNA, wyjasnia proces
replikacji

STOPIEN DOBRY
Zastosowanie

Uczen:

* omawia cele, przedmiot i
metody badan biologicznych,
analizuje wiarygodnos¢ zrodet
informacji

¢ formutuje etapy badan do
konkretnych obserwacji,
planuje i dokumentuje
obserwacje biologiczng

* wyjasnia sposéb dziatania i
poréwnuje mikroskop optyczny
z elektronowym

Uczen:

* omawia znaczenie makro- i
mikroelementéw dla
organizmu

e charakteryzuje wiasciwosci
fizykochemiczne wody i ich
znaczenie

¢ poréwnuje i charakteryzuje
cukry proste, dwucukry i
wielocukry

¢ odrdznia biatka proste od
ztozonych

e charakteryzuje lipidy proste i
ztozone, opisuje role
cholesterolu

¢ poréwnuje rézne rodzaje
RNA

STOPIEN BARDZO DOBRY
Analiza

Uczen:

¢ analizuje wptyw rozwoju
nauk biologicznych na rézne
dziedziny zycia

¢ analizuje etapy badan,
planuje i dokumentuje proste
doswiadczenie, formutuje
whioski

¢ poprawnie dokumentuje
wyniki obserwacji preparatéw
mikroskopowych

Uczen:

¢ uzasadnia, ze pierwiastki sg
podstawowymi sktadnikami
organizmow

¢ wykazuje zwigzek miedzy
wtasciwosciami wody a jej rolg
W organizmie

¢ przeprowadza doswiadczenie
wykrywajace skrobie, wyjasnia
funkcje cukréow

e charakteryzuje wybrane
biatka

¢ poréwnuje grupy lipidow,
omawia budowe fosfolipidow
e omawia podobienstwa i
réznice w strukturze DNA i RNA

STOPIEN CELUJACY
Tworzenie i ocenianie

Uczen:

* wykazuje zwigzek
wspétczesnych odkryé
biologicznych z rozwojem
metodologii badan

e stosuje préby kontrolne
pozytywna i negatywna,
wskazuje réznice danych
ilosciowych i jakosciowych

¢ na podstawie zdje¢ okresla
rodzaj uzytego mikroskopu i
uzasadnia wybor

Uczen:

* na podstawie zrodet
wskazuje pokarmy bedace
zrédtem makro- i
mikroelementéw

¢ przeprowadza doswiadczenia
dotyczace napiecia
powierzchniowego wody

¢ planuje doswiadczenie
wykrywajgce skrobie w
materiale biologicznym

¢ wykazuje zwigzek budowy
biatek z ich funkcjami

¢ wskazuje zwigzek miedzy
budowg kwasdéw ttuszczowych
a wiasciwosciami lipidéw

¢ podaje przyktady innych
nukleotyddw niz budujgce DNA
i RNA



DZIAL

Rozdziat 3. Komorka

Budowa komérki
eukariotycznej, bfony
biologiczne, jgdro
komorkowe, sktadniki
cytoplazmy, cykl
komdrkowy, mitoza,
mejoza i apoptoza.

Rozdziat 4.
Metabolizm

Kierunki przemian
metabolicznych, budowa i
dziatanie enzymdw,
oddychanie komdrkowe,
procesy beztlenowe.

STOPIEN DOPUSZCZAJACY
Zapamietywanie (wiedza)

Uczen:

¢ definiuje pojecie komorka,
wyréznia komérki
prokariotyczne i eukariotyczne,
wskazuje ich struktury na
rysunku

¢ wskazuje skfadniki i wymienia
funkcje bton biologicznych oraz
rodzaje transportu przez btony
¢ definiuje pojecia chromatyna
i chromosom, podaje budowe i
funkcje jadra komoérkowego

¢ wymienia elementy i funkcje
mitochondrium, rybosomow,
cytoszkieletu i innych organelli
¢ definiuje pojecia cykl
komérkowy, mitoza, interfaza,
mejoza i apoptoza

Uczen:

¢ definiuje pojecia metabolizm,
anabolizm, katabolizm,
przedstawia role biologiczng
ATP

¢ definiuje pojecia enzym i
energia aktywacji, przedstawia
budowe i funkcje enzymdw

¢ definiuje pojecie oddychanie
komérkowe, wyrdznia
substraty i produkty
oddychania tlenowego i
fermentacji

¢ definiuje pojecie
glikogenoliza, wskazuje cukry
jako gtéwne zrédto energii

STOPIEN DOSTATECZNY
Zrozumienie

Uczen:

¢ wskazuje réznice miedzy
komdrkami eukariotycznymi
(roslinng, zwierzeca, grzybowa)
¢ omawia model budowy
btony, wyjasnia réznice miedzy
transportem biernym a
czynnym

¢ identyfikuje elementy jadra,
wymienia etapy upakowania
DNA

e charakteryzuje budowe i
funkcje rybosoméw,
mitochondrium, siateczki i
aparatu Golgiego

e charakteryzuje cykl
komédrkowy, opisuje efekty
mejozy i przebieg apoptozy

Uczen:

¢ wyjasnia role biologiczng
ATP, poréwnuje reakcje
anaboliczne z katabolicznymi
¢ charakteryzuje budowe
enzymdw, omawia wptyw
temperatury i pH naich
dziatanie

e przedstawia znaczenie
oddychania komérkowego,
odrdznia fermentacje
mleczanowg od alkoholowej
* wyjasnia, na czym polega
glikogenoliza

STOPIEN DOBRY
Zastosowanie

Uczen:

e charakteryzuje funkcje
struktur komérki, poréwnuje
komarki eukariotyczne

¢ charakteryzuje rodzaje
transportu przez btony,
wykazuje zwigzek budowy bton
z funkcja

e charakteryzuje elementy
jadra i chromosomu, wykazuje
zwigzek budowy jadra z funkcja
¢ omawia funkcje wakuoli i
rybosoméw w syntezie biatek,
poréwnuje rodzaje siateczki

¢ wyjasnia przebieg cyklu
komérkowego, réznice miedzy
mitozg a mejozy, zhaczenie
apoptozy

Uczen:

* wyjasnia réznice miedzy
procesami anabolicznymi a
katabolicznymi

* wyjasnia mechanizm
dziatania enzymoéw i wptyw
temperatury/pH na reakcje
metaboliczne

¢ wykazuje zwigzek budowy
mitochondrium z przebiegiem
oddychania tlenowego,
wyjasnia przebieg fermentacji
¢ przedstawia znaczenie
glikogenolizy w przemianach
energetycznych

STOPIEN BARDZO DOBRY
Analiza

Uczen:

¢ wykazuje zwigzek miedzy
budowg organelli aich
funkcjami

¢ wyjasnia role btony
komérkowej w procesach
osmotycznych, przeprowadza
doswiadczenie z osmozg

¢ uzasadnia znaczenie jadra
komérkowego jako centrum
kierowniczego komorki

* wyjasnia zaleznos¢
aktywnosci metabolicznej
komorki od liczby
mitochondridw

* wyjasnia zmiany zawartosci
DNA podczas mejozy,
znaczenie mitozy i mejozy

Uczen:

¢ wykazuje powigzanie
procesow anabolicznych i
katabolicznych

¢ wyjasnia mechanizm katalizy
enzymatycznej, planuje
doswiadczenie z katalaza

¢ poréwnuje zysk energetyczny
oddychania tlenowego i
fermentacji mleczanowej

e okresla warunki i potrzebe
zachodzenia glikogenolizy w
organizmie

STOPIEN CELUJACY
Tworzenie i ocenianie

Uczen:

¢ wyjasnia, dlaczego komérki
majg niewielkie rozmiary

¢ planuje i przeprowadza
doswiadczenie wykazujgce
wptyw stezenia roztwordw na
osmoze

e uzasadnia znaczenie
upakowania DNA w jadrze
komdrkowym

* wyjasnia zwigzek miedzy
budowg komérki a funkcjg
cytoszkieletu

¢ argumentuje koniecznosé
zmian zawartosci DNA podczas
mejozy, znaczenie apoptozy

Uczen:

* wyjasnia, w jaki sposob ATP
sprzega procesy metaboliczne
e interpretuje i przewiduje
wyniki doswiadczen
dotyczacych aktywnosci
enzymow

* wyjasnia, dlaczego w
erytrocytach zachodzi
fermentacja, a nie oddychanie
tlenowe

e okresla zwigzek miedzy
przemianami glikogenu a
oddychaniem tlenowym

(podpis nauczyciela)



